Ateliers
de Danse Librc

Exprcssiun Sensitive

il n'y a pas du laid et du beau

il y 3 seulement le mystére, la magie

et I'horrible peur d’exprimer les choses

La (ie de f’,"mFrévu vous
propose de découvrir ses ateliers

Martine DANIEL
: iﬂmrﬂﬂp‘h’:ﬂl dasseuse contemporaine.

v A “Aprés 1Ecole  Supérieure d'Etudes Chorégraphigues
I]. Elpfﬂ'ﬂllﬂﬂ B'Ellﬂiti"'?e : “ [\ { préparant]] r'm'ulp.lgnumm de la dense) ei dix années de
P ©  danse classigue. je découvre la danse contemporaine

L'expression sensitive fait vivre
la danse d'une autre fagon.

Elle propose grace au mouvement,
d'éveiller notre écoute intérieure
et de 'étendre aux autres.

Elle alimente la partie vivante qui est
en chacun de nous et met en
évi-danse notre singularité.

A laide d'exercices simples et ludiques,
chacun dentre nous voit naitre une
danse libre, inspirée, respirée.

« Je me laisse danser, cela danse en mo{l »

Je suis m#.tenti{ a ce qgui est pte:sent,
j s peurs et trouve d@s.'

afin de m'en deliwer ).f

L l'E'T Vers I.E'E autres ﬂ.VE'C
shension et sans Ju&ement.

auprés.-de la Compagnie José Limon. Cette découverte
d'expression mntm‘n‘humine e révéle plus proche de mas
aspirations car elle ne se limite pas & modeler des inter-
prétes, mals ouvre un champ des possibles en tant que
crépleur. Pour approfondi, je prends des cours & 1'Opéra
de.e'FurL-. avec les danseurs de la Cle Cerolyn Carlson
{Méthode Nikolais), en écoles Cunningham et Graham, ainsi
qu'avec J. Pattarozy (Dersew de b Cie Ping Bavsch) mais
aussi avec des danseurs américaing invités & Paris.

En 1930, j& fonde Is compagnie Le Mouvairs avec Chris-
~ tine Lentheric. Nous sommes sélectionnées au concours de
 Bagnolel [Concours de jeunes chorégraphes)

Installée dans les Hautes-Alpes depuls 1984, |"ouvre mon
[travail pddagogique aux enfants des écoles suite & une for-
' mation suprés de Maitk Fossen et de Jean Rochereau
Farallélement, ma renconire avec Isabelle Mazuel et
Héléne Peyruchal #offe mon bagage chorégraphigue [Cie
Téte & 'Envers), De 1998 & 2002, 1extes el chansons avec

|  Claude Verdié (Cie Laskars Deszarts). De 2002 4 200G,
assisfanie de Sylvie Boutley [metieur so scéne 4 Avignon),
puis, chargée de mission en danse auprés de Jenny Czabo,
[COMDTOS) et co-fondatrice avec Philippe Zislin de la
Campa;nr‘: de I’ImFrﬁru (crolaement ariatique do
plusieurs disciplines: danse, thédtre, arts plastiques et
musigue)

mélhade: Expréssion Senaitive.

uﬂm . Feldenkrais, chant, dense africaing, ciown thébire

Ateliers d’expression sensitive

Ateliers sur I'année

1 dimanche tous
foctabre f decembre [ e
Liew : Embrun, Salle de dang
Un engagement 4 "'annde |
de Mavoriser une cohdésiod
Le travail proposé s"insé
théme spécifigue b
Prévoir un pigque nigue,
une boutecille d'cau et vo
Tarifa : 210 € ;u:
Chidmeurs et

v Adhésion &4 la
{ Il est possible de rép

§ juin}
elaroche)
itable afin
Ll L8 gruupu.

Ateliers

ce bulletin
= b 1"ordre de
‘mdresse suivantie :

5 Hugues - 05200 EMBRUN
au plus tard 48 h & Vavance.
~95-87-82



